ЧОУ Елизаветинская гимназия 
План мероприятий по психологической подготовке 
к ЕГЭ и ГИА 
2017-2018 учебного года.

	 №
	Мероприятия психологической подготовки  к ЕГЭ и ГИА
	Сроки проведения
В 2017-2018уч.г.
	Участники 

	1
	Проведение анкетирования 
и выявление общих и индивидуальных актуальных задач 
для психологического содействия.
	Октябрь (11класс); 
 Январь (9класс).
	Учащиеся 9 и 11 класса, 
родители учащихся, завуч,
классные руководители, 
педагог-психолог

	2
	Проведение тематических классных часов и выступление на родительских собраниях  Просветительская работа.
Темы:  «Самопознание», «Поведение в критических ситуациях», «Приемы саморегуляции». 

	в течение года.   
	Учащиеся 9 и 11 класса, 
родители учащихся,
классные руководители 9 и 11 классов, педагог-психолог

	3
	Проведение индивидуальных консультаций учащихся и родителей. Составление рекомендаций для детей и их родителей
	в течение года.   
	Учащиеся 9 и 11 класса с родителями (индивидуально);
педагог-психолог

	4
	Выявлять группы риска.  
Определить совместно с родителями  и классным руководителем пути и способы психологической поддержки.
	
октябрь, ноябрь 


март
	классные руководители 9 и 11 классов, педагог-психолог

	5
	Диагностика и составление индивидуальной программы дополнительной подготовки (по запросу) .
	ноябрь, декабрь
	Педагог-психолог

	6
	Проведение занятий по индивидуально-разработанным программам в группе и индивидуально.
	Декабрь-февраль
Март-май
	Педагог-психолог

	7
	Организация факультатива по психологии для желающих осмысления своего школьного опыта и приобретение дополнительных психологических знаний  и навыков. 
	февраль, март
	Педагог-психолог

	8
	Участие в сопровождении учащихся, вошедших в выявленную  группу риска, на экзамены. 
Осуществление психологического сопровождения до и после экзаменов. Проведение по необходимости консультаций для родителей и учеников. 
	Март, апрель, май,   

июнь
	
Завуч, родители учащихся,
педагог-психолог




Педагог-психолог Самбор М.А.
